
 

 

 

 



 соответствие санитарно - эпидемиологическим правилам и 

нормативам «Гигиенические требования к одежде для детей, 

подростков и взрослых, товарам детского ассортимента и материалам 

для изделий (изделиям), контактирующим с кожей человека. (СанПиН 

24.71.1.1286-03», утвержденным Главным государственным 

санитарным врачом Российской Федерации 17 апреля 2003года). 

 формирование у школьников представлений о культуре одежды как 

части общей культуры человека;   

  формирование эстетического и художественного вкуса школьников;    

 педагогическое использование феномена психологического 

позитивного настроя на учебную деятельность, который создает деловая 

одежда;    

 снижение общей тенденции внешнего проявления экономических и 

социальных, религиозных различий в обществе;   

  создание привлекательного имиджа учебного учреждения;   

формирование у школьников представлений об имидже интеллигента, как 

человека, занимающегося умственным трудом;    

 формирование чувства уважения к традициям школы. 

 

З. Требования к школьной форме, деловому стилю одежды 

3.1 Одно из главных правил делового человека при выборе одежды, обуви, 

при использовании парфюмерных и косметических средств — сдержанность 

и умеренность. 

Внешний вид обучающихся должен соответствовать общепринятым в 

обществе нормам делового стиля и носить светский характер. 

3.2. В образовательном учреждении устанавливаются следующие виды 

школьной одежды: 

1) повседневная школьная одежда; 

2) парадная школьная одежда;  

3) спортивная школьная одежда. 

3.3. Повседневная школьная одежда обучающихся включает: 

1) для мальчиков и юношей брюки классического покроя, пиджак или 

жилет серых (1-8 класс), черных, синих (9-11 классы) цветов; сорочка 

светлых тонов без рисунка (однотонная); аксессуары (галстук, поясной 

ремень). 

2) для девочек и девушек — жакет, жилет, брюки классического покроя, 

юбка, сарафан, платье серых (1-8 класс), черных, синих (9-11 классы) цветов; 

непрозрачная однотонная блузка (длинной ниже талии); (рекомендуемая 

длина юбок: не выше 10 см от верхней границы колена и не ниже середины 

голени), 

3.4. В холодное время года допускается ношение обучающимися пуловеров 

нейтральных цветов (серых, черных). 

3.5. Парадная школьная одежда используется обучающимися в дни 

проведения праздников и торжественных линеек 



Для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из 

повседневной школьной одежды, дополненной белой сорочкой. 

Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной белой непрозрачной блузкой (длиной ниже 

талии). 

3.6. Спортивная школьная одежда обучающихся включает футболку, 

спортивные трусы (шорты) или спортивные брюки, спортивный костюм, 

кеды или кроссовки. 

Спортивная школьная одежда обучающихся должна соответствовать погоде 

и месту проведения физкультурных занятий. 

3.7. Обучающимся запрещается ношение в образовательном учреждении: 

1) одежды ярких цветов и оттенков; брюк, юбок с заниженной талией и (или) 

высокими разрезами; одежды с декоративными деталями в виде заплат, с 

порывами ткани, с неоднородным окрасом ткани; одежды с яркими 

надписями и изображениями; декольтированных платьев и блузок; одежды 

бельевого стиля, атрибутов одежды, закрывающих лицо; аксессуаров с 

символикой асоциальных неформальных молодежных объединений, а также 

пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение; 

2) религиозной одежды, одежды с религиозными атрибутами и (или) 

религиозной символикой; 

З) головных уборов в помещениях образовательных учреждений; 

4) пляжной обуви, массивной обуви на толстой платформе, вечерних туфель 

на высоком каблуке (более 7 см) 5) массивных украшений; 

3.8. Все учащиеся 1 – 11  классов должны иметь сменную обувь. Сменная 

обувь должна быть чистой. Запрещается ношение домашних тапочек без 

задника. 

3.9. Для занятий в кабинете информатики необходимы тапочки или бахилы. 

З. 10. Для девушек и юношей обязательна аккуратная деловая прическа. 

Длинные волосы у девочек должны быть заплетены в косу или прибраны 

заколками. 

3.11. Обучающимся запрещается находиться в образовательном учреждении 

с экстравагантными стрижками и прическами, с волосами, окрашенными в 

яркие неестественные оттенки, с ярким маникюром и макияжем, с 

пирсингом. 

З. 12. Педагогический состав работников школы должен показывать пример 

своим воспитанникам, выдерживать деловой стиль в своей повседневной 

одежде. 

 

4. Права и обязанности учащихся 

4.1. Учащиеся имеют право выбирать школьную форму в соответствии с 

предложенными вариантами и обязаны в течение учебного года постоянно 

соблюдать деловой стиль одежды. 

4.2. Содержать форму в чистоте, относиться к ней бережно. Спортивная 

форма в дни уроков физической культуры приносится учащимися с собой, 

 



4.3. В дни проведения торжественных линеек, праздников школьники 

надевают белые блузки, рубашки. 

4.4. Ученик имеет право самостоятельно подбирать рубашки, блузки,  

аксессуары, к школьному костюму в повседневной жизни, с соблюдением 

требований настоящего Положения. 

 

 5. Обязанности родителей 

  5.1. Приобрести обучающимся одежду делового стиля, согласно условиям 

данного Положения до начала учебного года, и делать это по мере 

необходимости, вплоть до окончания обучающимися школы. 

5.2. Контролировать внешний вид учащихся перед выходом в школу в 

строгом соответствии с требованиями настоящего Положения. 

 5.3. Контроль за соблюдением учащимися делового стиля одежды   

возлагается на родителей (законных представителей), классных 

руководителей, администрацию школы. 
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