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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
 

Данная программа направлена на изучение биологии учащимися, развитие у них 

биологического и экологического мировоззрения. Обучение школьников опирается на по-

лучение ими ранее знания основ биологической науки, и осуществляется на основе разви-

тия обобщения биологических понятий прикладного характера, усвоения научных факто-

ров, важнейших закономерностей, идей, теорий, обеспечивающих формирование биоло-

гического мышления и подготовку учащихся к практической деятельности. 

Актуальность, педагогическая целесообразность 

Вопросы подготовки учащихся к основному государственному экзамену выходит на 

первый план и находятся под пристальным вниманием со стороны государства. Так, Пре-

зидентом Российской Федерации 30 апреля 2012 года утверждены "Основы государствен-

ной политики в области биологического развития Российской Федерации на период до 

2030 года". 

Биологическое образование в настоящей Концепции понимается как нацеленный на 

достижение экологической культуры познавательно-воспитательный процесс, осуществ-

ляемый во всех видах педагогически организованной жизнедеятельности учащихся. Оно 

отражает новый социальный заказ образованию: формирование у обучающихся способно-

сти проектировать свою жизнедеятельность на основе идей устойчивого развития с уче-

том ее экономических, социальных и экологических последствий для состояния окружа-

ющей среды, здоровья, безопасной жизни населения. 

Важнейшая цель биологического образования и одна из приоритетных задач образо-

вания для устойчивого развития - это развитие экологической культуры личности. В этой 

связи процесс биологического образования должен пониматься не только как процесс 

усвоения определенной системы биологических знаний, умений и компетенций, состав-

ляющих инструментальную основу учебно-познавательной деятельности обучающихся, 

но и как процесс развития ценностных ориентаций личности, принятия биологических 

ценностей, поэтому биологическое воспитание не должно быть оторвано от процесса био-

логического образования, а органически включено в него. 

Экологическая культура рассматривается как составная часть общей культуры, про-

являющаяся в сфере взаимодействия человека с природой, базирующаяся на особой си-

стеме экологических ценностей, ведущей из которых является гармония человека и при-

роды, позволяющая в аспекте гармоничного развития общества и биосферы осуществлять 

взаимосвязанные виды деятельности по использованию, сохранению и воспроизводству 
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жизненных сил природы. 

Данная программа у учащихся развивает познавательный интерес к биологии, чув-

ство сопричастности к общему делу каждого члена объединения.  

Данная программа направлена на расширение знаний, получаемых при изучении 

предметов естественнонаучного цикла.   Предметы программы тесно связаны со школь-

ными предметами экология, география, химия, физика. 

Изучение учащимися биологических понятий, законов актуально, т.к. способствует 

расширению кругозора,  воспитанию научного мировоззрения, установлению логических 

связей в окружающей природе. Данная программа способствует развитию у учащихся 

умений выступать перед аудиторией, высказывать свое мнение,  развитию целого ряда 

личностных качеств (ответственность, самостоятельность и т.д.).  Программа предусмат-

ривает активное усвоение знаний, умений учащихся, осознание значимости биологиче-

ских знаний, их ценности.  Данная программа отличается от уже существующих тем, что 

направлена на развитие коммуникативных навыков у учащихся, т.е. навыков передачи 

своего жизненного опыта, экологических знаний в среде сверстников. Также данная про-

грамма способствует развитию у учащихся экологической грамотности, биологической 

культуры. 

Обучение, как специально организованный педагогом процесс, строится в соответ-

ствии с дидактическими принципами: 

- принцип сознательности и активности;  

- принцип систематичности;  

- принцип доступности;  

Характеристика программы. 

Уровень - дополнительная образовательная программа; 

Вид – дополнительная общеобразовательная - дополнительная общеразвивающая; 

Тип- модифицированная; 

Направленность – естественно-научная; 

По возрастному принципу – одновозрастная.  

По масштабу - учрежденческая; 

По времени- 1 год обучения; 

Уровень освоения – общеразвивающий;  

 

Цели программы: 



Формирование общей биологической культуры личности учащихся, создание благо-

приятных условий  для проявления мотивации к углублению своих знаний в области био-

логии. 

Задачи:  

1. Образовательные:  

- формирование теоретических знаний учащихся в области биологии; 

- формирование разнообразной практической деятельности учащихся, в том числе 

проектно-исследовательской, по изучению и охране окружающей среды; 

- формирование общих представлений, что такое биология как наука, ее структуре, 

месте биологии в системе наук, применение биологических знаний на практике.  

- формирование у учащихся навыков практической деятельности и с живой приро-

дой. 

2. Воспитательные: 

- формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его орга-

ничном единстве и разнообразии природы; 

- формирование у учащихся чувство ответственности за сохранность живой приро-

ды; 

- формирование бережного отношения к природе. 

3. Развивающие:  

- повышение общего интеллектуального уровня подростков, формирование мировоз-

зрения;  

- развитие коммуникативных навыков учащихся в процессе активной игровой, ис-

следовательской, проектной  и иных видах деятельности; 

- развитие у учащихся эстетических чувств и умения любоваться красотой природы;  

- формирование и развитие у детей навыков психологической разгрузки при взаимо-

действии с миром природы;  

- обучение взаимодействию в коллективе, реализация потребности учащихся в со-

держательном и развивающем досуге.  

 

Особенности и условия реализации программы 

Особенностью программы является то, что некоторые разделы и темы повторяются 

на каждом новом уровне образования, что дает возможность получения более глубоких 

знаний и осмысления содержания на более высоком уровне. Изучаемые понятия услож-

няются по мере приобретения учащимися нового опыта и знаний, в соответствии с изме-

няющимися возрастными особенностями.  



Основными формами обучения учащихся являются аудиторные теоретические за-

нятия: беседы, диспуты, работа с тренировочными заданиями, применение дистанцион-

ных технологий. 

Данные формы развивают у учащихся наблюдательность, прививают исследова-

тельский интерес и практические навыки, приучают к самостоятельности, трудолюбию, 

обобщают опыт знания. 

Формы организации деятельности учащихся на занятиях: групповая, индивидуаль-

ная, фронтальная, практическая. 

Методы обучения:  

- словесные, которые наиболее успешно решают задачу формирования теоретиче-

ских и фактических знаний, а их применение способствует развитию логического мышле-

ния, речевых умений и эмоциональной сферы личности;  

- наглядные, которые наиболее успешно решают задачу развития образного мыш-

ления, познавательного интереса, воспитания художественного вкуса и формирования 

культурной эрудиции;  

- практические, проблемно-поисковые и методы самостоятельной работы, приме-

нение которых необходимо для закрепления теоретических знаний и способствует совер-

шенствованию умений практической деятельности в конкретной сфере, развитию само-

стоятельности мышления и познавательного интереса;  

- репродуктивные, необходимых для получения фактических знаний, развития 

наглядно-образного мышления, памяти, навыков учебного труда;  

Применение перечисленных методов обучения в их оптимальном сочетании при 

изучении курса обеспечит практическую направленность учебного процесса, будет спо-

собствовать созданию реальных возможностей для получения обучающимися новых зна-

ний и совершенствования универсальных учебных действий, создаст условия для приме-

нения их в практической деятельности, исключит формальный подход и механическое 

усвоение фактов и теоретических сведений.  

Программа направлена на повышение биологической и социальной активности 

подростков. 

Рефлексия по итогам проекта позволяет участнику определять значимость своей 

деятельности, открывать перспективные возможности в саморазвитии и самообразовании.  

 

Объем программы и срок ее освоения. Реализация программы рассчитана на 1 года обу-

чения. Общий объем часов, запланированных на весь период обучения, необходимых для 

усвоения программы составляет: 216 часа. 



Занятия носят гибкий характер. 

Построения занятия включает в себя фронтальную, индивидуальную и групповую работу, 

а так же самостоятельную работу и дистанционные консультации при подготовке к кон-

курсам (работе над проектами) 

 

 

 

Организационно-педагогические основы обучения: 
 

Срок реализа-

ции 

программы: 

Кол- во 

часов 

в неделю 

Кол-во 

учащихся в 

одной 

группе 

Кол-во 

групп 

Кол-во 

часов в 

год 

Время 

одного 

занятия 

Режим занятий 

1 год 

 

6 час 14-16 1 216 40 минут 2 раз в неделю 

по 3часу 

Итого     216   

 

Режим занятий. Расписание составляется в соответствии с требованиями СанПиН 

(Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей 

2.4.4.3172-14, утвержденных Постановлением главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 04.07.14 г.;) Продолжительность занятия - 3 академиче-

ский час.  

 

Возраст детей, участвующих в реализации программы: 14-16 лет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ КУРСА ВНУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 

 

Деятельность образовательного учреждения в обучении биологии должна быть 

направлена на достижение обучающимися следующих личностных результатов: 

1) знание основных принципов и правил отношения к живой природе, основ здорового 

образа жизни и здоровье-сберегающих технологий; 

2) реализация установок здорового образа жизни; 

3) сформированность познавательных интересов и мотивов, направленных на изучение 

живой природы; интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения, анализиро-

вать, сравнивать, делать выводы и др.); эстетического отношения к живым объектам. 

 

Метапредметными результатами освоения выпускниками основной школы программы 

по биологии являются: 

 

1) овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности, включая уме-

ния видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения поняти-

ям, классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и заключе-

ния, структурировать материал, объяснять, доказывать, защищать свои идеи; 

 

2) умение работать с разными источниками биологичес-кой информации: находить биоло-

гическую информацию в различных источниках (тексте учебника, научно-популярной ли-

тературе, биологических словарях и справочниках), анализировать и оценивать информа-

цию, преобразовывать информацию из одной формы в другую; 

 

3) способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках 

по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих; 

 

4) умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей 

позиции, сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою точку зрения, отстаивать 

свою позицию. 

 

Предметными результатами освоения выпускниками основной школы программы по 

биологии являются: 

 

1. В познавательной (интеллектуальной) сфере: 

• выделение существенных признаков биологических объектов (отличительных признаков 

живых организмов; клеток и организмов растений, животных, грибов и бактерий; орга-

низма человека; видов, экосистем; биосферы) и процессов (обмен веществ и превращение 

энергии, питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, рост, развитие, размножение, 

регуляция жизнедеятельности организма; круговорот веществ и превращение энергии в 



экосистемах); 

• приведение доказательств (аргументация) родства человека с млекопитающими живот-

ными; взаимосвязи человека и окружающей среды; зависимости здоровья человека от со-

стояния окружающей среды; необходимости защиты окружающей среды; соблюдения мер 

профилактики заболеваний, вызываемых растениями, животными, бактериями, грибами и 

вирусами, травматизма, стрессов, ВИЧ-инфекции, вредных привычек, нарушения осанки, 

зрения, слуха, инфекционных и простудных заболеваний; 

• классификация — определение принадлежности биологических объектов к определен-

ной систематической группе; 

• объяснение роли биологии в практической деятельности людей; места и роли человека в 

природе; родства, общности происхождения и эволюции растений и животных (на приме-

ре сопоставления отдельных групп); роли различных организмов в жизни человека; значе-

ния биологического разнообразия для сохранения биосферы; механизмов наследственно-

сти и изменчивости, проявления наследственных заболеваний у человека, видообразова-

ния и приспособленности; 

• различение на таблицах частей и органоидов клетки, органов и систем органов человека; 

на живых объектах и таблицах органов цветкового растения, органов и систем органов 

животных, растений разных отделов, животных отдельных типов и классов; наиболее рас-

пространенных растений и домашних животных; съедобных и ядовитых грибов; опасных 

для человека растений и животных; 

• сравнение биологических объектов и процессов, умение делать выводы и умозаключе-

ния на основе сравнения; 

• выявление изменчивости организмов; приспособлений организмов к среде обитания; ти-

пов взаимодействия разных видов в экосистеме; взаимосвязей между особенностями стро-

ения клеток, тканей, органов, систем органов и их функциями; 

• овладение методами биологической науки: наблюдение и описание биологических объ-

ектов и процессов; постановка биологических экспериментов и объяснение их результа-

тов. 

 

2. В ценностно-ориентационной сфере: 

• знание основных правил поведения в природе и основ здорового образа жизни; 

• анализ и оценка последствий деятельности человека в природе, влияния факторов риска 

на здоровье человека. 

 

3. В сфере трудовой деятельности: 

• знание и соблюдение правил работы в кабинете биологии; 

• соблюдение правил работы с биологическими приборами и инструментами (препаро-

вальные иглы, скальпели, лупы, микроскопы). 

4. В сфере физической деятельности: 

• освоение приемов оказания первой помощи при отравлении ядовитыми грибами, расте-

ниями, укусах животных, простудных заболеваниях, ожогах, обморожениях, травмах, спа-

сении утопающего; рациональной организации труда и отдыха, выращивания и размно-

жения культурных растений и домашних животных, ухода за ними; проведения наблюде-

ний за состоянием собственного организма. 

5. В эстетической сфере: 

• овладение умением оценивать с эстетической точки зрения объекты живой природы. 



 

 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ. 
 

1. Организационное занятие. На первом ознакомительном занятии члены кружка 

продемонстрируют свои знания о  живой природе,  основных  царствах органического ми-

ра, выскажут свои замечания и пожелания по работе кружка, распределят между собой 

основные темы лекционных выступлений. 

2. Ботанические  занятия   (лекции, просмотр видеоматериалов, практические  за-

нятия). Ботанические  занятия  предполагают знакомство с удивительными особенностями 

растений нашей планеты ( в том числе просмотр видеофильма «Чудеса ботанического ми-

ра», работу с комнатными растениями, находящимися в коллекции  кабинета  биологии. 

 

3. Зоологические  занятия  (лекции, викторина, просмотр видеофильмов, составле-

ние  и  просмотр компьютерных презентаций). На зоологических занятиях члены кружка 

познакомятся с многообразием профессий, связанных с миром животных (ученые – энто-

мологи, орнитологи, ихтиологи, зоогеографы  и  т.п., ветеринары, режиссеры, операторы 

фильмов о животных и т.д.), узнают как можно изучать животных и где могут пригодить-

ся эти знания 

 

4. Микробиологические  занятия (доклады учащихся,  лабораторные работы, со-

ставление  и  просмотр  компьютерных  презентаций). Микробиологические занятия по-

могут лучше узнать загадочный мир бактерий, растений, животных, усовершенствовать 

свои навыки в работе с микроскопом и  приготовлении  микропрепаратов. 

 
Раздел 1. Биология как наука. Методы биологии 

 

Биология. Методы биологии: Моделирование. Эксперимент. Описание. Наблюдение. Научные ме-

тоды биологии: генетический, исторический, палеонтологический, цитологический, биохимиче-

ский. Объект и предмет исследования. 

 

Раздел 2. Признаки живых организмов 

 

Основные признаки живых организмов: дыхание, питание, движение, рост, развитие, размноже-

ние, старение, отмирание, выделение, раздражимость.  Влияние признаков на живой организм. 

Клеточное строение организмов. Одноклеточные и многоклеточные организмы. Вирусы. Наслед-

ственность и изменчивость. Ткани, органы, система органов. 

 

Раздел 3. Система, многообразие и эволюция живой природы 

 

Царство Бактерии. Роль бактерий в природе, жизни человека и собственной деятельности. Бакте-

рии – возбудители заболеваний растений, животных, человека . Царство Грибы. Роль грибов в 

природе, жизни человека и собственной деятельности. Роль лишайников в природе, жизни челове-

ка и собственной деятельности . Царство Растения. Роль растений в природе, жизни человека и 

собственной деятельности. Царство Животные. Роль животных в природе, жизни человека и соб-

ственной деятельности. 

 

Раздел 4. Человек и его здоровье 



 
Сходство человека с животными и отличие от них. Общий план строения и процессы жизнедея-

тельности Человека. Питание. Система пищеварения. Роль ферментов в пищеварении. Дыхание. 

Внутренняя среда организма: кровь, лимфа, тканевая жидкость. Группы крови. Иммунитет. 

Транспорт веществ. Обмен веществ. Покровы тела. Размножение и развитие организма. Опора и 

движение. Органы чувств. Поведение и психика человека. 

 

Раздел 5. Взаимосвязи организмов и окружающей среды  

 

Влияние экологических факторов на организмы. Приспособления организмов к различным эколо-

гическим факторам. Популяция. Взаимодействия разных видов (конкуренция, хищничество, сим-

биоз, паразитизм). Сезонные изменения в живой природе. Экосистемная организация живой при-

роды. Роль производителей, потребителей и разрушителей органических веществ в экосистемах и 

круговороте веществ в природе. Пищевые связи в экосистеме. Цепи питания. Особенности агро-

экосистем. 
 

 

 УЧЕБНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ. 

№ 

п/п 
Разделы 

Количество часов Основные виды учебной дея-

тельности 
Всего Теория 

Практика. 

Экскурсии  

1.  Биология как 

наука. Методы 

биологии. 

12 12 - Умение работать с текстом, 

выделять в нем главное; про-

водить элементарные иссле-

дования; работать с различ-

ными источниками информа-

ции; умение слушать учителя 

и отвечать на вопросы. 

2.  Признаки живых 

организмов. 

42 38 3+1экс. Умение структурировать 

учебный материал, выделять 

в нем главное; работать в 

группах; сделать выводы по 

результатам работы; готовить 

сообщения и презентации и 

представлять результаты ра-

боты; 

3.  Системы, много-

образие и эволю-

ция живых орга-

низмов. 

48 48  На основе знаний движущих 

сил эволюции, их биологиче-

ской сущности объяснять 

причины возникновения мно-

гообразия видов живых орга-

низмов и их приспособлен-

ность к условиям окружаю-

щей среды; использовать 

текст учебника и учебных по-

собий для составления таб-

лиц, выделять существенные 

признаки вида, выявлять при-

способления у организмов к 

среде обитания. 



4.  Человек и его здо-

ровье. 

84 80 4 Различать  на рисунках и таб-

лицах внутренние органы; 

владеть приемами оказания 

первой домедицинской по-

мощи; сравнивать строение 

внутренних органов различ-

ных систем. профилактики  

заболеваний внутренних ор-

ганов. 

5.  Взаимосвязи орга-

низмов и окружа-

ющей среды. 

21 19 2 экс Называть доказательства эво-

люции; использовать знания 

для доказательства эволюции 

животного мира. 

 Подведение итого 

курса, защита про-

ектов. 

9 3 6  

 Итого: 216 200 214+2 экс  

 

 

 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА. 

 

В каждой школе должен быть кабинет биологии, оснащённый с учётом современных тре-

бований к его оформлению и роли в учебном процессе. Кабинет биологии включает обо-

рудование, рабочие места для учащихся и учителя, технические и мультимедийные сред-

ства обучения, компьютер, устройства для хранения учебного оборудования. 

Оборудование кабинета классифицируют по частоте его использования, разделам 

курса, видам пособий.  

Учебное оборудование по биологии должно включать:  

натуральные объекты (живые и препарированные растения и животные, их части, 

органы, влажные препараты, микропрепараты, скелеты и их части, коллекции, гербарии);  

приборы и лабораторное оборудование (оптические приборы, приборы по физиоло-

гии, посуда и принадлежности);  

средства на печатной основе (демонстрационные печатные таблицы, дидактический 

материал);  

муляжи и модели (объёмные, рельефные, модели-аппликации);  

экранно-звуко- вые средства обучения (кино- и видеофильмы, транспаранты, диапо-

зитивы-слайды, таблицы-фолии), в том числе пособия на новых информационных носи-

телях (компакт-диски, компьютерные программы, электронные пособия и пр.); 

 технические средства обучения — проекционную аппаратуру (диапроекторы, гра-

фопроекторы, эпипроекторы, видеомагнитофоны, мультимедийные проекторы, компью-

теры и пр.);  

учебно-методическую литературу для учителя и учащихся (определители, справоч-

ные материалы, обучающие задания, контрольно-диагностические тесты и др.). 

Специфика курса биологии требует использования оборудования для ознакомления 

учащихся с живой природой, методами биологической науки. Поэтому лабораторный ин-



струментарий, оборудование для проведения наблюдений и постановки опытов, соответ-

ствующие инструкции должны обязательно присутствовать в кабинете биологии. 

Натуральные объекты — специфический для процесса обучения биологии вид обору-

дования, служащий объектом наблюдений при постановке и демонстрации опытов, про-

ведении лабораторных работ. В зависимости от целей и содержания учебного материала 

учебное оборудование должно обеспечивать деятельность учащихся как репродуктивно-

го, так и поисково-исследовательского и исследовательского характера, способствовать 

более эффективному усвоению знаний, формированию исследовательских умений и раз-

витию интереса к биологии. 

Целесообразно использование цифрового микроскопа, который позволяет изучать ис-

следуемый микрообъект группе учеников одновременно, демонстрировать изображения 

микрообъектов на экране, изучать объект в динамике. 

Демонстрационные таблицы на печатной основе — наиболее распространённое и 

доступное учебное оборудование. Они не требуют для использования сложных приспо-

соблений, несут адаптированную для учащихся научную информацию. 

Основная дидактическая функция учебных биологических моделей — демонстрация 

структуры, существенных свойств, связей и взаимоотношений биологических систем. 

Учебное моделирование — один из методов познания. В курсе биологии моделирование 

процессов и явлений позволяет постичь сущность, структуру изучаемого, выделить глав-

ное. 

Дидактическое назначение экранно-звуковых средств по биологии — формирование 

специальных биологических понятий. С помощью экранных средств можно показать со-

временные методы научного исследования, достижения науки, демонстрировать биологи-

ческие процессы и явления, которые нельзя наблюдать непосредственно. Наряду с ис-

пользованием учебных кинофильмов в процессе обучения биологии целесообразно ис-

пользовать видеомагнитофон и DVD, для которых созданы фильмы на основе лучших 

учебных фильмов прошлых лет. Использование видеофрагментов, анимаций, динамиче-

ских моделей позволяет сделать учебный процесс более разнообразным, добиться лучше-

го усвоения учебного материала, привить интерес к биологии. 

Важными средствами обучения биологии в последнее время становятся разнообраз-

ные электронные пособия, компьютерные обучающие и контролирующие программы. 

Мультимедиапроекция — новая развивающаяся технология. Это собирательное назва-

ние для всех типов проекторов, работающих от цифрового сигнала. Они обладают хоро-

шими техническими характеристиками и дополнительными возможностями, такими как 

технология матрицы, инфракрасный пульт и т. д. 

В рамках дистанционного обучения большое место должно отводиться электронным 

пособиям, которые позволяют обеспечить программированное управление процессом 

обучения биологии, конкретизировать учебный материал, систематизировать и закреплять 

знания и умения учащихся, контролировать их усвоение в ходе урока и по окончании изу-

чения темы, курса. Электронные пособия дают возможность обеспечить самостоятель-

ность учащихся в изучении нового материала, в работе с текстом, раскрывающим основ-

ное содержание предмета, овладеть системой общебиологических понятий, обучить 

школьников решению цитологических, генетических, эволюционных и экологических за-

дач, оценить свой уровень биологической подготовки по конкретной проблеме на данный 

момент времени. Учащиеся могут пройти тренинг в выполнении различных типов зада-

ний, которые используются для итогового контроля знаний на традиционных выпускных 



экзаменах, на ЕГЭ. Использование средств мультимедиа проекции позволит иллюстриро-

вать биологический процесс или явление, провести автоматизированный контроль знаний 

по определённой проблеме и по курсу в целом, применить особые формы подачи инфор-

мации, доступной данному ученику, группе учащихся, выстроить индивидуальную траек-

торию обучения, самостоятельного поиска биологической информации в различных ис-

точниках (справочниках, научно-популярных изданиях, компьютерных базах, интернет-

ресурсах). 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА. 

 

Учащийся научится: 

• характеризовать общие биологические закономерности, их практическую значи-

мость; 

• применять методы биологической науки для изучения общих биологических зако-

номерностей: наблюдать и описывать клетки на готовых микропрепаратах, экосистемы 

своей местности; 

• использовать составляющие проектной и исследовательской деятельности по изуче-

нию общих биологических закономерностей, свойственных живой природе; приводить 

доказательства необходимости защиты окружающей среды; выделять отличительные при-

знаки живых организмов; существенные признаки биологических систем и биологических 

процессов; 

• ориентироваться в системе познавательных ценностей: оценивать информацию о 

деятельности человека в природе, получаемую из разных источников; 

• анализировать и оценивать последствия деятельности человека в природе. 

 

Учащийся  получит возможность научиться: 

• выдвигать гипотезы о возможных последствиях деятельности человека в экосисте-

мах и биосфере; 

• аргументировать свою точку зрения в ходе дискуссии по обсуждению глобальных 

экологических проблем. 

 

Эффективность реализации программы 

Контрольно-оценочный этап. 

Контрольно-оценочные материалы 

Для оценки результативности обучения применяется текущий контроль, промежу-

точная и итоговая аттестация в виде проведения пробного экзамена. 

Текущий контроль. 

Формы оценки промежуточной аттестации (оценка качества усвоения материала): 

пробный экзамен по биологии. 

Итоговое занятие (форма и место определяется каждой организацией самостоятель-

но). 

 



 

 

 

 

 

 

Критерии оценки освоения программы (итоговая аттестация). 

Теоретических знаний: 

Оптимальный уровень – учащийся полностью усвоил теоретический материал, 

знает этапы организации пробного экзамена, самостоятельно выполняет свою работу. 

Допустимый уровень – учащийся полностью усвоил теоретический материал, сов-

местно с педагогом (товарищами по группе) выполняет тестовые задания. На занятиях ак-

тивен. 

Недостаточный уровень – учащийся не усвоил значительную часть теоретического 

материала. Слабо владеет выполнением пробного экзамена, совместно с педагогом и това-

рищами выстраивает цепочку своих действий, слабо разбирается в предлагаемом задании. 

На занятиях пассивен. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
Тематическое планирование 

№ Темы программы Общее коли-

чество часов 

В том числе 

Теория Практика 

Биология как наука. Методы биологии 

1 Роль биологии в формировании современной 

естественнонаучной картины мира, в практи-

ческой 

деятельности людей. 

6 6  

2 Методы изучения живых объектов. 

Биологический эксперимент. Наблюдение, 

описание,измерение биологических объектов. 

6 6  

Признаки живых организмов 

3 Клеточное строение организмов как доказа-

тельство их родства, единства живой природы. 

6 5 1 

4 Гены и хромосомы. 

Нарушения в строении и функционировании 

клеток – одна из причин заболеваний организ-

мов. 

6 6  

5 Вирусы – неклеточные формы жизни 6 6  

6 Признаки организмов. Наследственность и из-

менчивость – свойства организмов. 

6 6  

7 Одноклеточные и многоклеточные организмы. 6 6  

8 Ткани, органы, системы органов растений и 

животных, выявление изменчивости организ-

мов. 

6 5 1 

9 Приемы выращивания и размножения расте-

ний и домашних животных, ухода за ними 

6 5 1 

Система, многообразие и эволюция живой природы 

10 Царство Бактерии. Роль бактерий в природе, 

жизни человека и собственной деятельности. 

Бактерии – возбудители заболеваний растений, 

животных, человека 

6 6  

11 Царство Грибы. Роль грибов в природе, жизни 

человека и собственной деятельности. 

Роль лишайников в природе, жизни человека и 

собственной деятельности 

6 6  

12 Царство Растения. Роль растений в природе, 

жизни человека и собственной деятельности 

6 6  



13 Царство Растения. Роль растений в природе, 

жизни человека и собственной деятельности 

6 6  

14 Царство Животные. Роль животных в природе, 

жизни человека и собственной деятельности 

6 6  

15 Царство Животные. Роль животных в природе, 

жизни человека и собственной деятельности 

6 6  

16 Учение об эволюции органического мира. Ч. 

Дарвин – основоположник учения об эволю-

ции. Усложнение 

растений и животных в процессе эволюции. 

6 6  

17 Биологическое разнообразие как основа 

устойчивости биосферы и результата эволю-

ции 

6 6  

Человек и его здоровье 

18 Сходство человека с животными и отличие от 

них. Общий план строения и процессы жизне-

деятельности Человека. 

6 6  

19 Нейро-гуморальная регуляция процессов 

жизнедеятельности организма. Нервная систе-

ма. 

Рефлекс. Рефлекторная дуга. Железы внутрен-

ней секреции. Гормоны. 

6 6  

20 Питание. Система пищеварения. Роль фермен-

тов в пищеварении 

6 6  

21 Дыхание. Система дыхания 6 6  

22 Внутренняя среда организма: кровь, лимфа, 

тканевая жидкость. Группы крови. Иммунитет. 

6 5 2 

23 Транспорт веществ. Кровеносная и лимфати-

ческая системы 

6 6  

24 Обмен веществ и превращение энергии в орга-

низме человека. Витамины 

6 6  

25 Выделение продуктов жизнедеятельности. Си-

стема выделения. 

6 6  

26 Покровы тела и их функции 6 6  

27 Размножение и развитие организма человека. 

Наследование признаков у человека. Наслед-

ственные болезни, их причины и предупре-

ждение 

6 6  

28 Опора и движение. Опорно-двигательный ап-

парат 

6 5 2 

29 Органы чувств, их роль в жизни человека 6 6  

30 Психология и поведение человека. Высшая 

нервная деятельность. Условные и безуслов-

ные рефлексы, их биологическое значение. 

Познавательная деятельность мозга. Сон, его 

значение. 

Биологическая природа и социальная сущ-

ность человека. Сознание человека. 

6 6  

31 Память, эмоции, речь, мышление. 

Особенности психики человека: осмыслен-

ность восприятия, словесно-логическое мыш-

ление, способность к накоплению и передаче 

из поколения в поколение информации. Значе-

6 6  



ние интеллектуальных, творческих и эстетиче-

ских потребностей. Цели и мотивы деятельно-

сти. Индивидуальные особенности личности: 

способности, темперамент, характер. Роль 

обучения и воспитания в развитии психики и 

поведения человека 

Взаимосвязи организмов и окружающей среды 

32 Влияние экологических факторов на организ-

мы. 

Приспособления организмов к различным эко-

логическим факторам. Популяция.  

 

6 6  

33 Взаимодействия разных видов (конкуренция, 

хищничество, симбиоз, паразитизм). 

Сезонные изменения в живой природе 

3 3  

34 Экосистемная организация живой природы. 

Роль производителей, потребителей и разру-

шителей органических веществ в экосистемах 

и круговороте веществ в природе. Пищевые 

связи в экосистеме. Цепи питания. Особенно-

сти агроэкосистем. 

6 6  

35 Биосфера – глобальная экосистема. Роль чело-

века в биосфере. Экологические проблемы, их 

влияние на собственную жизнь и жизнь других 

людей. 

Последствия деятельности человека в экоси-

стемах, влияние собственных поступков на 

живые организмы и экосистемы 

6 6  

36 Защита проектов 6  6 

 Подведение итогов 3   

 

 

 

 
И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  ДЕЯ-

ТЕЛЬНОСТИ. 

 

Литература  для  учителя: 

 

1. Биология. 6-9 классы. Тематические зачеты/Сост.: Г. С. Калинова, А. Н. Мягкова, 

В. З. Резникова. М.: Образование для всех, 2005; 

2. Борисова Л.В. Тематическое и поурочное планирование по биологии к учебнику 

С.Г.Мамонтова, В.Б.Захарова, Н.И.Сонина «Биология. Общие закономерности. 9 

класс». М.: Экзамен, 2006. 

3. Ловкова Т.А., Сонин Н.И. методическое пособие к учебнику Сонина «Биология. 

Общие закономерности. 9 класс». М.: Дрофа, 2007; 

4. Никишов В. И. Справочник школьника по биологии: 6-9 классы. М.: Дрофа, 2006; 

5. Никишов В. И., Теремов А. В. Дидактический материал по зоологии: Пособие для 

учителей биологии. М.: РАУБ - Цитадель, 2006; 



6. Никишов В. И., Косорукова Л. А. Ботаника. Дидактический материал: Пособие для 

учителей биологии и учащихся. М.: РАУБ - Илекса, 2008; 

7. Реймерс Н. Ф. Краткий словарь биологических терминов: Кн. для учителя. М.: 

Просвещение, 2005; 

8. Иорданский, Н. Н. Эволюция жизни. – М.: Академия, 2001. 

9. Медников, Б. М. Биология. Формы и уровни жизни. – М.: Просвещение, 2006; 

Интернет-ресурсы 

1.http://www.sci.aha.ru/ATL/ra21c.htm — биологическое разнообразие России. 

2.http://www.wwf.ru — Всемирный фонд дикой природы (WWF). 

3.http://edu.seu.ru/metodiques/samkova.htm — интернет-сайт «Общественные ресурсы обра-

зования» 

4.http://www.ecosystema.ru — экологическое образование детей и изучение природы Рос-

сии. 

5.Ь11р://^^^.5С1.аЬа.ги/АТЬ/га21с.Ь1т — биологическое разнообразие России. 

6.И11р://шшш.шшкги — Всемирный фонд дикой природы (МЖР). 

7.Ь11р://еби.5еи.ги/те1об1аие5/5аткоуа.Ь1т — интернет-сайт «Общественные ресурсы 

образования» / Самкова В.А. Открывая мир. Практические задания для учащихся. 

8.Ьнр://ммм.кип2т.ги — кружок юных натуралистов зоологического музея МГУ. 

9.Ь11р://^^^,есо5У51ета.ги — экологическое образование детей и изучение природы 
России. 

Методическое обеспечение: 

Информационно-коммуникативные средства обучения 

1. Компьютер 

2. Мультимедийный проектор 

Техническое оснащение (оборудование): 

1. Микроскопы; 

2. Цифровая лаборатория «Releon»; 

3. Оборудование для опытов и экспериментов. 
 

Литература   для   учащегося: 

 

1. Ауэрбах, Ш. Генетика. – М.: Атомиздат, 2009. 

Энциклопедия для детей. Т. 2. Биология. 5-е изд., перераб. и доп. / глав. ред. М. Д. Ак-

сенова. – М.: Аванта+, 1998. – 704 с.: ил. 

2. Я познаю мир: детская энциклопедия: миграции животных / автор А. Х. Тамбиев. – 

М.: ООО «Фирма «Издательство АСТ»; ООО»Астрель», 2009. – 464 с.: ил. 

Я познаю мир: детская энциклопедия: развитие жизни на Земле / автор А. Х. Там-

биев. – М.: ООО «Фирма «Издательство АСТ»; ООО «Астрель», 2008. – 400 с.: ил. 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.com/url?q=http%3A//www.sci.aha.ru/ATL/ra21c.htm&sa=D&usg=AFQjCNE6n3x6NdSOG9RcolOMdaX6CYeooQ
https://www.google.com/url?q=http%3A//www.wwf.ru&sa=D&usg=AFQjCNFZj8XZCF_TUUh-aA-mW-v7GIU_dA
https://www.google.com/url?q=http%3A//edu.seu.ru/metodiques/samkova.htm&sa=D&usg=AFQjCNEpk2UqzOnRHgi-34pz7FAPfkygMg
https://www.google.com/url?q=http%3A//www.ecosystema.ru&sa=D&usg=AFQjCNGn0t6uLtMTwJn96foyj2s-un4yWA
http://www.sci.aha.ru/ATL/ra21c.htm
http://www.wwf.ru/
http://edu.seu.ru/metodiques/samkova.htm
http://www.kunzm.ru/
http://www.ecosystema.ru/
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